
Công cụ kiểm tra sức khỏe trước 
để đến trường 

 

 

Ở nhà, nếu trả lời CÓ cho bất kỳ câu hỏi nào ở trên.   

 

Các triệu chứng bệnh có thể do nhiều nguyên nhân. Vui lòng để con em quý vị ở 
nhà và liên lạc với y tá trường hoặc bác sĩ gia đình của quý vị nếu con em quý vị 
bị bệnh. 
Những học sinh có triệu chứng bệnh khi ở trường sẽ được cho về nhà tùy theo 
quyết định của y tá. 

 

*Sốt có nghĩa là thân nhiệt là 100.4°F/38°C hoặc cao hơn.   
 
 

Cập nhật 10.19.2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trong vòng 24 giờ qua 

con/em có bị sốt* hoặc 

dùng thuốc hạ sốt 

không? 

Con/Em có thấy bệnh, 

có triệu chứng ói 

mửa/tiêu chảy, sốt*, 

đau họng, triệu chứng 

ho mới, hoặc cảm thấy 

không khỏe không?  

 

Con/Em có được yêu 

cầu ở nhà và cách ly 

cô lập/cách ly tránh 

tiếp xúc do tiếp xúc với 

COVID-19 không? 

 

CÓ = 

CÓ = 

CÓ = 

Các triệu chứng 

thường gặp nhất 

của COVID-19: 
  

Ho 

Thở dốc  

hoặc khó thở  

Sốt * 

Lạnh run  

Đau họng  

Triệu chứng mới mất 

khứu giác hoặc vị giác  

 

Các triệu chứng 

ít gặp hơn: 
 

Đau cơ bắp  

Buồn nôn hoặc ói mửa  

Đau bụng 

Tiêu chảy  

Mệt mỏi  

Nhức đầu  

Nổi sảy  

Bàn tay/bàn chân sưng 

hoặc đỏ tấy  

Mắt đỏ/mắt đổ ghèn 

Nghẹt mũi/sổ mũi  
 

*Sốt là thân nhiệt ở mức 

100.4°F/ 38°C bất kể đo ở 

đâu (trong miệng, trên trán). 

 

 


